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CERERE DE ÎNSCRIERE LA CONCURSUL DE SELECŢIE 

PROFESORI ÎNSOȚITORI în cadrul PROIECTUL DE ACREDITARE ERASMUS+, 

 ACȚIUNEA CHEIE 1- Educație școlară, Anul I de Finantare  

Nr. ref. 2024-1-RO01-KA121-SCH-000207778 

 

Subsemnatul/ subsemnata ..................................................................., cu domiciliul în localitatea 

......................................, str........................................, nr........, bl......., sc. ......, et....., ap....., legitimat cu 

C.I. seria ........., nr. ..................., CNP ..............................................., în calitate de profesor/învățător la 

Scoala Gimnaziala Tătărani, cu gradul didactic ………, având o vechime de …. ani, vă rog să-mi 

aprobați cererea de înscriere la concursul de selecție a profesorilor însoțitori pentru mobilități cu elevii, 

în cadrul proiectului de acreditare Erasmus- domeniul Educatie scolara, finanțat prin programul 

Erasmus+ KA1 – Learners and staff mobility. 

Precizez că îndeplinesc condițiile de înscriere, fiind încadrat la Școala Gimnazială Tătărani în 

funcția de  și că am statut de cadru didactic titular. Am luat notă de 

prevederile procedurii de selecție din proiectul menționat mai sus şi sunt de acord cu acestea. Înțeleg că 

prin participarea la mobilitate mă oblig să desfășor activitățile de diseminare descrise în proiect. 

Anexez la prezenta cerere următoarele documente: 

1. Cerere de înscriere (formular tip); 

2. Copie după cartea de identitate; 

3. Scrisoare de intenție, în care se vor menționa modalitățile de diseminare și se va 

detalia modul în care vor fi utilizate rezultatele participării la proiect  

4. CV în format Europass (formular tip); 

5. Fişa de evaluare cu punctajul autoevaluării, având anexate copii după documentele 

justificative 

6. Acord privind utilizarea datelor personale; 

7. Acord privind utilizarea imaginii personale; 

8. Declaraţie privind rambursarea contravalorii cheltuielilor în cazul renunţării fără 

motiv justificat la proiect; 

9. Chestionar pentru apartenenţa la echipa de proiect 

10. Acord cu privire la mobilitățile din cadrul Proiectului european Erasmus+ 

 

Data Semnătura 
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Fișa de (auto) evaluare pentru selecția cadrelor didactice 

în vederea participării la selecția profesorilor însoțitori din cadrul proiectul Erasmus+, Acțiunea cheie 1 – Educație școlară 

 

 

 

Criteriul 

 

Subcriteriul 

 

Indicatori de evaluare 

 

Detalieri 

Punctaj 

total 

Punctaj 

autoev. 

Punctaj 

eval. 

comisie 

 

Dovezi 

 

CV EUROPASS 

 

Pregătirea 

profesională 

Formarea iniţială Masterat  

Studii superioare de lungă 

Studii superioare scurtă durată   

5 

4 

3 

  CV, diploma de licenţă 

Formarea continuă Gradul didactic I  2,5   CV, certificat 

Gradul didactic II 2   CV, certificat 

  Definitivat 1,5   CV, certificat 

  Debutant 1   CV,  

Participarea la cursuri de formare 

certificate în ultimii 2 ani (se 

puncteză maxim 2 cursuri-1.25 

p/curs) 

2,5   CV, certificat 

 

 

 

 

 

 

Implicarea în 

viaţa şcolii 

Responsabilităţi la nivel 

de şcoală - calitatea 

actului managerial ca 

director/responsabil/mem

bru în comisii 

Director / director adjunct 2,5   Decizie de numire 

Responsabil comisie curriculum / 

membru CEAC / membru CA/ 

responsabil formare continuă / 

responsabil comisie proiecte 

europene/ consilier educativ 

 

 

 

 

2,5 

   

 

Decizie de numire 

Activităţi extraşcolare Iniţierea şi implementarea unor 

proiecte la nivel naţional/ 

interjudeţean/ judeţean/ local( maxim 

2 proiecte 1,25p/proiect) 

 

2,5 

  Proiect avizat, decizie, 

adeverinţă, copii procese 

verbale, alte documente 

relevante 
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Participare la simpozioane, sesiuni de 

comunicări, conferinţe 

2,5/ 

maxim 2 

participări 

  Diploma de participare, 

adeverinţe, 

articole publicat, alte 

documente relevante 

  

 

 

 

 

 

Performanțe 

(rezultate 

școlare, 

participare, 

implicare în 

proiecte, 

activități, 

concursuri 

etc.) 

Evaluarea activităților Organizator/însoţitor- tabere, excursii 1   Documente avizate 

conform legislației în 

vigoare Planul 

activității 

Coordonator cerc, coordonator 

ansamblu artistic, coordonator 

concursuri școlare 

1   Adeverinţă/produse 

realizate/rezultate ale 

elevilor 

Iniţiere şi desfăşurare activităţi de 

voluntariat (max. 3 activități-1 p / 

activitate) 

3 

 

  Proces verbal, 

adeverinţă, diplomă 

Atragere de fonduri Obţinere finanţare prin proiecte/ 

sponsorizări sau donaţii(max 2 

finanţări-2/articol) 

 

4 

  Proiect cu buget 

aprobat/Adeverinţă, 

contracte de sponsorizare, 

proces 

verbal pentru donaţii 

Desfăşurarea de cursuri de calificare 

adulţi / formator cadre didactice/ 

metodist I.Ș.J./ membru consiliu 

consultativ I. Ș. J. 

1   Adeverinţă 

Capacitatea de 

diseminare 

Publicarea de articole de specialitate 

(max 2 articole-2,5p/articol) 

5   Adeverință 

Competențe 

lingvistice 

Nivel de cunoaștere a 

limbii engleze 

C1/ 

 

B2-B1/ 

A2-A1 

5/ 

 

4/ 

3 

  Diplomă de licență / 

pașaport lingvistic 

Adeverință, certificat de 

competență 

lingvistică sau pașaport 

lingvistic / Evaluare 

orală (comunicare în limba 

engleză) 

SCRISOARE 

DE 

INTENȚIE 

Necesitatea 

participării la 

curs 

Relevanţa temei cursului 

în activitatea didactică 

Motivaţia convingătoare a necesităţii 

participării la curs 

10   Scrisoare de intenție 

Specializarea sau functia didactică să 

corespundă tematicii proiectului 

5   Scrisoare de intenție 
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Informare continuă Cunoștințe despre specificul 

programului Erasmus +, Staff 

Mobility și responsabilitățile 

beneficiarilor acestui program. 

5   Scrisoare de intenție 

Empatie Spirit de echipă, competențe de 

colaborare cu ceilalți. 

5   Scrisoare de intenție 

  Diseminare disponibilitatea pentru organizarea 

de workshop-uri sau publicarea de 

articole in reviste de specialitate  

(minim 2 activitati-2,5p /activitate) 

pentru împărtășirea bunelor practici, 

la intoarcerea din mobilitate. 

5   Scrisoare de intenție 

INTERVIU Interviu în 

limba 

engleză 

Competențe lingvistice  

 

Competențe lingvistice - limba engleză 

 

15 -  Interviu susținut pe baza 

scrisorii de 

intenție 

  Personalitate Calități morale și de comportament, 

capacitate de cooperare, autoevaluare, 

diseminare și valorificare a proiectului 

15   Interviu susținut pe baza 

scrisorii de 

intenție 

TOTAL 100    

NOTĂ: 

1. Fișa de autoevaluare va fi însoțită de CV și copii certificate conform cu originalul de secretariatul unității școlare ale documentelor justificative. 

2. Se ia în considerare activitatea derulată în ultimii 2 ani școlari. Dovezile prezentate la subcriteriul ,,Implicare în viața școlii” trebuie să reflecte doar activitatea în unitatea noastră. 

3. Nu există limită de punctaj, ierarhizarea se va face în ordinea descrescătoare a punctajului obținut. 

Punctaj total autoevaluare:................. Nume și prenume candidat:.................................................               Semnătura:................................  

Punctaj evaluare comisie:................... 

 

Comisia de selecție: 

1. Președinte: .......................................................................                Semnătura:................................ 

2. Membru: ....................................................................... Semnătura:................................ 

3. Membru: ....................................................................... Semnătura:................................ 
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ANEXA 4 

 

ACORD PRIVIND UTILIZAREA DATELOR PERSONALE 

 

 

Subsemnatul/a, ........................................................................................................................... 

CNP…………...…………………………… domiciliat/ă în……..…………. ………….......... 

str. ..................……….…........………. nr.....….… ap.….…. tel. fix ............................ tel. 

mobil…….................……. e-mail… ca beneficiar/ă al/a proiectului 

Erasmus+ Nr. ref. 2024-1-RO01-KA121-SCH-000207778 în perioada 

01.06.2024 – 31.10.2025, am fost informat/ă privind obligativitatea de a 

furniza datele mele personale cu respectarea dispoziţiilor legale. 

Declar că sunt de acord ca datele mele personale să fie utilizate în scopul proiectului sus-

menţionat. Înţeleg că orice omisiune sau incorectitudine în prezentarea informaţiilor în scopul 

de a obţine avantaje patrimoniale sau de orice altă natură este pedepsită conform legii. 

Declar că nu am furnizat informaţii false în documentele prezentate şi îmi asum responsabilitatea 

datelor conţinute în dosarul de candidatură, garantând că datele furnizate sunt actuale, reale, corecte 

şi complete şi mă angajez ca, în eventualitatea modificărilor survenite în datele personale care fac 

obiectul dosarului de candidatură depus (reînnoirea cărţilor de identitate, schimbarea numelui, 

schimbarea adresei de domiciliu etc.), să anunţ echipa de proiectului şi să aduc o copie a actelor 

doveditoare. 

 

 

 

 

 

Data: Semnătura, 
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ANEXA 5 

 

ANGAJAMENT SCRIS 

PRIVIND UTILIZAREA IMAGINII PERSONALE 

 

 

Subsemnatul/a ......................................................................................................... , 

CNP…………...………………domiciliat/ă      în……..……………………….. 

str.........................…………………….nr ……………….  bl  .....….…  ap.…. 

telefon.……............................……. email… ..................................................... identificat 

cu … seria …… numărul ……………. valabil până la data… ................. declar că sunt de 

acord ca datele personale ale mele, materialele rezultate în urma activităţilor (fotografii, filmări video 

etc.) să fie utilizate în scopul proiectului sus menţionat pe internet, site-ul şcolii,site-ul proiectului, 

facebook, cât şi prin publicarea lor în presa locală. 

 

Data:         Semnătura, 
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ANEXA 6 

 

DECLARAŢIE 

 

 

 

 

 

Subsemnatul/a ......................................................................................................................................... , 

CNP…………...………………domiciliat/ă............................................................... în……..………… 

str.........................…………………….nr ………………. bl .....….… ap.….…….................. 

telefon.……............................……. email….............................................................. identificat 

cu ….. seria …… numărul ……………. valabil până la data………………. 

Declar că am fost informat/ă cu privire la faptul că dacă a fost realizată plata cheltuielilor de călătorie, 

în cazul renunțării la mobilitate (fără motiv justificat: certificat medical, deces în familie sau altă urgență 

medicală), conform regulamentului financiar Erasmus +, acesta va rambursa integral contravaloarea 

cheltuielilor efectuate, inclusiv diferenţa costului pentru achiziţionarea unui bilet de călătorie pentru un alt 

profesor. 

Mă angajez ca, în termen de 30 de zile de la întoarcerea mea în ţară, să prezint rezultatele obţinute în 

urma participării în deplasare în cadrul şedinţei Consiliului Profesoral/a Comisiei metodice, iar ulterior sa 

îndeplinesc toate sarcinile stabilite în fișa de atribuții respectând termenele limită 

 

Data:         Semnătura,
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ANEXA 7 

Nume și prenume ………………………………………….  

Data: ………………….. 

 

CHESTIONAR PENTRU APARTENENŢA LA ECHIPA DE PROIECT 

Pe o scala de la 1 la 5, (1 - în foarte mică măsură, 2 – în mică măsură, 3 – 

într-o oarecare măsură, 4 -în mare măsură, 5 - în foarte mare măsurî), 

1. Cât de motivaţi sunteţi să vă implicaţi activ în toate activităţile şi 

sedintele de proiect? 

 

1 2 3 4 5 

 

Argumentaţi 

 

 

2. Cum aţi aprecia capacitatea dvs de a vă exprima liber în limba engleză? 

 

1 2 3 4 5 

Argumentaţi 

 

 

3. Cum aţi valorifica în instituţie şi comunitate competenţele dobândite 

în cadrul acestui parteneriat strategic? 

 

1 2 3 4 5 

Argumentaţi 

 

 

 

4. Cât de dispuşi sunteţi să alocaţi din timpul personal studierii Ghidului 

programuluiErasmus+? 

 

1 2 3 4 5 

Argumentaţi 

 

 

 

5. Cât de dispuşi sunteţi să contribuiţi cu bani personali în caz de 

necesitate? 

 

1 2 3 4 5 

Argumentaţi 

 

 

6. Cât de dispuşi sunteţi să alocati timp suplimentar in  afara normei    

didactice? 

1 2 3 4 5 

Argumentaţi 
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ANEXA 8 

ACORD 

cu privire la mobilitățile din cadrul Proiectului european Erasmus+ 

 

Subsemnatul(a)   legitimat/ă prin CI, 

seria , nr. , CNP   , în cazul în 

care voi fi selectat/ă, îmi exprim acordul cu privire la: 

• perioada, tipul și conținutul formării; 

• modul de recunoaștere a formării la nivelul organizației: adeverință 

de participare, certificat Europass Mobility; 

• disponibilitatea privind: 

- respectarea programului de pregătire de specialitate, lingvistică, pedagogică şi 

culturală, care se va desfăşura anterior perioadei de mobilitate; 

- respectarea programului de lucru, în cadrul mobilităţii, precum şi a 

solicitărilor echipei de coordonare a proiectului; 

- elaborarea raportului individual în termen de 30 de zile de la revenirea din 

mobilitate, conform formularului elaborat de ANPCDEFP; 

• implicarea activă în activităţile de diseminare şi follow-up a mobilităţii 

(workshop-uri, sesiuni de formare, lecţii deschise, etc.), în conformitate cu planul 

de diseminare şi de valorizare a experienţei dobândite în cadrul proiectului; 

• disponibilitatea de a lucra peste program în scopul participării la activitatile 

proiectului. 

 

 

Data:   

Nume:  

Semnătura:   

 


